
CRITERIOS PARA LA PREPARACIÓN A TRES BANDAS 

 

Realmente es un tema complejo y difícilmente simplificable ya que depende de una 

gran variedad de posible de situaciones. Aún así vamos a intentarlo. 

 

Se supone que preparar es jugar de manera que dejamos una posición fácil a 

continuación. Y ¿qué es una posición fácil a tres bandas? Pues posiblemente 

aquellas que cumplen por ejemplo: 

 

1º) que ninguna de las tres bolas se peguen a una banda 

2º) que podamos disponer al menos de una distancia no muy larga entre la bola 1 y 

cualquiera de las otras dos en el supuesto de una toma delicada o fina, una 

distancia de 15 a 50 cm aproximadamente es muy buena 

3º) que la supuesta bola 3 esté en una zona favorable de llegada y que sea 

"gorda", o sea, con apoyo en banda 

 

Yo considero que para aprender a preparar hay que ir por partes; primero 

deberíamos centrarnos en garantizar que mesuramos el golpe de manera que 

siempre procuremos llegar a la bola 3 y separarla de 15 a 50 cm aproximadamente, 

con lo cual es muy probable que se convierta en una buena bola 2. Solo cuando 

esto lo tengamos perfectamente mecanizado tras muchas horas de entrenamiento 

podemos de verdad empezar a dominar la preparación integral en la que ya la 

ubicación de la bola 2 es esencial. 

 

¿Cuál es la mejor ubicación de la bola 2? En realidad cualquier zona podría 

convertirse en muy buena pero en general podemos aceptar: la zona central del 

billar y la zona de cruce del segundo rombo de la banda larga con el primer rombo 

de la banda corta. 

 

En principio y salvo posiciones muy específicas considero que es mala zona el lugar 

próximo al centro de las bandas cortas. 

 

Con respecto a la zona central próxima de las bandas largas son buenas mientras la 

bola jugadora esté también más o menos próxima a esa banda o próxima a la 

banda larga opuesta pero también centrada o simplemente centrada. 

 

A veces nada de esto funciona si resulta que tapamos  o ponemos las bolas en línea 

ya que: 1º) limitamos la posibilidad de jugar sobre cualquiera de las otras dos, 2º) 

posiblemente haya quedado una posición difícil. 

 

Ya ha explicado en algún caso anterior que no parece muy favorable que tanto la 

bola 2 como la 3 sean tocadas por la bola jugadora de manera que desplace a 

ambas hacia la misma zona del billar. Las tres bandas hay que jugarlas con cierta 

apertura de las bolas y evitar en general acercamientos excesivos entre ellas. 

 

En el siguiente gráfico podemos ver las zonas favorable en azul y desfavorable en 

rojo en un contexto que hay que entender como muy global. La zona amarilla 

depende de cada tipo de posición que quede: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De todas formas, e insisto, el criterio depende completamente de la posición de las 

tres bolas, no de dos ni de una sino de las tres, por tanto preparar bien es ubicar 

las tres bien. Aún así hay familias más o menos conocidas en las que se pretenden 

encontrar una buena posición. 

 

Una de las más conocidas es la que suelen denominar como rodada o también 

maniceras como he oído en algún sitio, de Argüello creo. 

 

 

 



El concepto es bien fácil porque lo que se pretende es volver a dejar otra rodada 

idéntica. He aquí algunos ejemplos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pero para que se vea lo relativo que es todo esto aquí tienes posiciones factibles 

con las bolas ubicadas teóricamente en lugares no deseables: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De todas formas creo que estarás de acuerdo conmigo que hay que seguir ciertos 

criterios (ya sabes, un mal plan mejor que ninguno). La preparación no debería ser 

producto de la improvisación (salvo algún momento concreto que lo requiera) en el 

momento de la competición sin con ello estamos arriesgando la solución positiva 

del punto. 

 

RESOLVER EL PUNTO ESTÁ POR ENCIMA DE PREPARAR. 

 

Lo anterior implica que debe practicarse y estudiarse justamente en el 

entrenamiento habitual. Se requiere una puesta en funcionamiento de la "mesura" 

con la que ponemos en juego velocidad, toma de bola, efectos, alturas de ataque, 

limajes, alargamientos, etc. Es decir, todo. Naturalmente es así porque la 

preparación es la fase final de la modalidad sea cual sea ésta, de carambolas o de 

troneras, de juegos cortos o juegos por bandas. 

 

En éste y en los siguientes capítulos iré poniendo hasta setenta posiciones de 

preparación para que las practiques. Las primeras sesenta se rigen por el criterio de 

intentar ubicar la bola 2 en la zona central del billar o en uno de los rincones. En los 

últimos daremos prioridad a la zona central del billar. 

 

Algunas específicamente contienen ciertas trampas y me extenderé algo más en 

ellas. Marco el lugar exacto de cada bola para que podamos reproducirla cuando 

queramos, especialmente si vamos a realizar un test. Igualmente clasificaré como 

1, 2 y 3 según considere que sea fácil, dificultad media y dificultad alta 

respectivamente. 

 


